
Speiseplan für Woche 39 / 2019

Menüplan:2           Änderungen vorbehalten!

23.09.19 - 29.09.19

Abendessen 1 Abendessen 2 Kindermenü Kindermenü vegetarisch Sonderdiät SalatmenüTage

Kundennummer:

Name:

+ +

T:

Tel: 0316/27-12-12

Grießnockerlsuppe
Tortilla Wraps mit 
Faschiertem (Schwein),
Mais-Bohnen, Salat
und Sauerrahmdip
( Zum selbstbefüllen )

Maisgrießsuppe
Gemüserisotto
Grüner Salat

Tortilla Wraps mit 
Faschiertem,
Mais-Bohnen, Salat
und Sauerrahmdip

Topfenschmarren
Kompott

Grießnockerlsuppe
Tortellini
in Tomatensauce
Grüner Salat

Grießnockerlsuppe
Gegrillte Hühnersouvflaki
mit Tsatziki
Naanbrot
Fruchtcocktail

Montag

23.09.19

9
0

9
 k

ca
l

8
2

6
 k

ca
l

9
1

3
 k

ca
l

6
7

4
 k

ca
l

5
8

3
 k

ca
l

6
,1

8
 B

E

8
,2

2
 B

E

4
,9

0
 B

E

4
,9

7
 B

E

4
,5

1
 B

E

A,C,G,I,J,K A,C,G,K A,C,G,H,I,J,K A,C,H,I,K A,C,G,H,J,K

Selleriecremesuppe
Backhenderl
mit Reis
und Ketchup

Selleriecremesuppe
Hühnerbrust
auf Lauchgemüse
mit Kartoffeln
Grüner Salat

Club Sandwich
mit Speck , 
Hühnerfleisch
und Gemüse
Pommes Frites & Dip

Germknödel
mit Vanillesauce

Selleriecremesuppe
Vegetarisches 
Kartoffelgulasch
mit Semmel

Selleriecremesuppe
"Caesar Salad"
mit Hühnerbrust und 
feinem Dressing
Gebäck
Erdbeerjoghurt

Dienstag

24.09.19
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Klare Suppe
mit Kaspressknödel
Schweinsbraten
mit Natursaft
und Kartoffeln

Klare Suppe mit 
Bröselknödel
Quinoa Lachs Laibchen
mit Cherrytomaten
Joghurtdip
Grüner Salat

Thunfisch -
Pizzabaguette

Brokkolitarte
mit Rote Rübenmousse

Klare Suppe
mit Kaspressknödel
Gemüsestrudel
mit Rahmsauce

Klare Suppe 
mit Kaspressknödel
Brokkolitarte
auf Roten Rübenmousse
Beerenschnitte

Mittwoch

25.09.19
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Klare Gemüsesuppe
Schweinsgeschnetzeltes
im Natursaft
mit Reis
Grüner Salat

Klare Gemüsesuppe
Bratkartoffeln
mit Cremespinat

"Pulled Pork" Burger
mit BBQ Sauce und 
Wedges

Saures Wurstschüsserl
mit Gebäck

Klare Gemüsesuppe
Butterkartoffeln
mit Cremespinat

Leberknödelsuppe
Saures Wurstschüsserl
mit Gebäck
Schokoladencreme

Donnerstag

26.09.19
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Linsensuppe
Geschmorter 
Rindsbraten
mit Kartoffelpüree
Grüner Salat

Kartoffelsuppe
Geschmortes 
Schulterscherzl
mit Püree
Grüner Salat

Italienische Minestrone
mit Prosciuttochips
und Weißbrot

Schweinsripperl
in Barbecuesauce
mit Knoblauchbrot

Linsensuppe
Spaghetti
mit Tomaten-
Gemüsesugo
Grüner Salat

Linsensuppe
Spareribs
in Barbecuesauce
mit Knoblauchbrot
Weintrauben

Freitag

27.09.19
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Klare Suppe mit Nockerl
Marillenknödel
mit Vanillesauce
Gurkensalat

"Sommerrolle"
mit Süß Sauer Dip

Selbstgemachte
Marillenknödel
mit VanillesauceSamstag

28.09.19
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Rahmsuppe
Wienerschnitzel von der 
Pute
mit Reis
Grüner Salat

Kartoffelgulaschsuppe
mit Gebäck

Überbackener
Tortelliniauflauf
Grüner SalatSonntag

29.09.19

2
4

5
 k

ca
l

6
6

6
 k

ca
l

2
,7

1
 B

E

4
,4

0
 B

E

A,J A,C,G,H,I,K

Abendessen Mo: ............ Di: ............ Mi: ........... Do: ........... Fr: .......... Sa: ........... So: .........
Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte kön nen neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer S toffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden.
A.Glutenhaltiges Getreide B.Krebstiere C.Eier D.Fisch E.Erdnüsse F.Sojabohnen G.Milch/Laktose H.Sellerie I.Senf J.Sesam K.Schwefeldioxid L.Lupine M.Weichtiere N.Schalenfrüchte+ +0201


